“KEHL

Baden

Pflege und Betreuung

Das Angebot im Pflegebereich richtet sich an Bewohnerinnen und Bewohner,
welche tagtaglich auf Unterstiitzung angewiesen sind.

Unsere Mitarbeiter sorgen fur eine gute Pflege- und Betreuungsqualitat. Sie be-
ricksichtigen dabei die Biografie, den kulturellen Hintergrund und die aktuellen
Lebensumstéande der Bewohnerinnen und Bewohner. Wir legen Wert auf ihre
Privatsphare und deren Einzigartigkeit.

Das Qualitatskonzept RAI dient uns als Grundlage fur die Pflegebedarfsabkla-
rung.

Unser Pflegebereich ist in zwei Pflegeabteilungen und eine Wohngruppe aufge-
teilt.
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Pflegebedarfsabklarung

Die zu erbringenden Pflegeleistungen richten sich nach dem Grad der Pflege-
bedurftigkeit. Diese wird mit dem RAI (Resident Assessment Instrument) er-
hoben und einer von 12 Pflegestufen zugeteilt.

Die Hohe der Pflegekosten richten sich nach diesen Pflegestufen.

Nebst einer Kostenbeteiligung durch die Bewohnerinnen und Bewohner von
maximal Fr. 23.00 pro Tag, werden die Kosten zur Hauptsache durch die
Krankenversicherung und die 6ffentliche Hand getragen.

Betreuung und Aktivierung

Mit der personlichen Betreuung und einem vielseitigen Angebot der Aktivie-
rung, mochten wir Ihrem Alltag bunter gestalten und Ihnen neue Denkan-
stosse, Anregungen und Eindriicke vermitteln. Das Aktivitdtenprogramm bie-
tet auch eine gute Mdglichkeit, neue Kontakte zu kntpfen. Die Kosten flr
diese Leistungen betragen pauschal Fr. 60.— pro Tag und sind selbst zu tra-
gen.

Wohnen mit Vollpension

Kat. | Belegung Ausstattung Kosten / Tag

| 2Bettzimmer,mit 'y 4 pusche (filr 2 Benutzer) | Fr. 132.-
Trennwand

I 1-3ett2|mmer, Lavabo Fr.122.-
klein

| L-Betzimmer, WC + Dusche Fr. 147 -
standard

iy | L-Betzimmer, WC + Dusche Fr. 142.-
klein

y | l-Betzimmer, WC + Dusche plus Balkon Fr. 152.-
standard
1-Bettzimmer,

Vi gross (1 ¥-Zi.) WC + Dusche Fr. 152.-

Gultig ab 1.2026
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Unsere ,,Familienbereiche‘ auf den vier Etagen
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Grundriss unserer Doppelzimmer mit Faltwand
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Inspiration aus einem Doppelzimmer

Wichtig fir Ihr Wohlbefinden ist die persoénliche Gestaltung und Einrichtung
Ihres Zimmers oder Zimmeranteils. Pflegebett und ein Einbauschrank sind

vorhanden.
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Grundriss EG im Kehl 1 (unsere Wohngruppe)
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Raumlichkeiten der Wohngruppe
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Grundriss Einzelzimmer mit Balkon
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Einrichtungsmoglichkeiten
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Arztin / Arzt

Grundsétzlich Haben Sie die freie Arztwahl. Ihre bisherige Hausarztin / Ihr
bisheriger Hausarzt kann Sie deshalb weiter betreuen, sofern sie / er Haus-
besuche im Alterszentrum Kehl macht.

Sollte Ihre bisherige Hausarztin / Inr bisheriger Hausarzt keine Hausbesuche
machen, gewahrleistet unser Belegarztteam mit verschiedenen Hausarztin-
nen und Hausarzten eine personliche und kompetente arztliche Betreuung.

Die arztlichen Leistungen werden direkt mit Ihnen beziehungsweise mit Ihrer
Krankenkasse abgerechnet.

Funkuhr

Falls Sie sich in Ilhrem Zimmer unsicher fihlen, kdnnen Sie die von uns ein-
gerichtete Funkuhr benttzen. Damit wird Ihr Notrufsignal direkt an unser Pfle-
geteam weitergeleitet.

Zusatzlich bieten wir an
Physiotherapie (externe Dienstleister) und Sturzpravention

Im Alterszentrum Kehl werden Leistungen von Physiotherapeuten im Haus
angeboten. Um lhre Leistungen Uber die Krankenkasse abrechnen zu kon-
nen, bendtigen Sie eine arztliche Verordnung.

Zudem bieten wir ein Sturzpraventionsprogramm an, das im Betreuungspro-
gramm eingeschlossen ist. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von uns begleiten
und beraten Sie gerne. Im Fitnessraum stehen mehrere moderne Gerate (Di-
vidat, Vibrationsplatte etc.) zur Verfiigung.

Podologie (externer Dienstleister)

Ihre Flsse sind bei uns in guten Handen. Ein selbstdndiger Podologe beréat
Sie gerne und fuhrt zielgerichtet Behandlungen im Kehl durch. Eine professi-
onelle Fusspflege hat kosmetische und medizinische Aspekte. Einerseits
kann Folgeschaden vorgebeugt werden, andererseits werden Veranderungen
rechtzeitig erkannt. Probleme und Schmerzen lhrer Flisse kdnnen so besei-
tigt oder zumindest gemildert werden.

Coiffeure (externe Dienstleister)

Auch unser Coiffeurteam ist regelméssig im Hause und steht lhnen im
Coiffeursalon fur Ihre Winsche zur Verfigung.
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Gastronomie

Unser Gastronomieteam legt Wert darauf, dass die Mahlzeiten im Kehl zu ei-
nem angenehmen Erlebnis werden. Unser tagliches Angebot finden Sie auf
dem Menuwochenplan. Sie haben bei uns Vollpension, das heisst, Frihstuick,
Mittagessen (Menu), Abendessen (MenU oder Alternativen) sowie die Zwi-
schenmalzeiten auf den Abteilungen sind eingeschlossen. Siissgetranke und
alkoholische Getranke sind jedoch nicht eingeschlossen

Sie haben die Wabhl, die Mahlzeiten am Familientisch auf den Abteilungen
oder in unserem Restaurant einzunehmen.

Essenszeiten Fruhstuck 07:45 Uhr bis ca. 10:00 Uhr
Mittagessen 11:30 Uhr bis ca. 14.00 Uhr
Abendessen 17:30 Uhr bis ca. 19:30 Uhr

WahImadglichkeit  Fruhstlick reichhaltiges Fruhstiick
Spezialangebot geméss Speisekarte

Mittagessen Mittagsmeni mit vegetarischer Alternative
Wochenhit
Angebot der Speisekarte (Aufpreis)

Abendessen Abendmenl mit vegetarischer Alternative
Wochenhit
kleine Karte mit Alternativen
Angebot der Speisekarte (Aufpreis)

Restaurant Kehl

Unser Restaurant ist 6ffentlich zuganglich und taglich von 7:45 bis 19:30 Uhr
geoffnet. Wir verwdhnen Sie gerne mit unserem saisonalen Angebot, das Sie
in unserer Speise- und Getrankekarte finden. Diese speziellen Angebote im
Restaurant sind jedoch nicht in der Vollpension eingeschlossen.
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Restaurant Kehl
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