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Gastezimmer

In den Liegenschaften im Kehl 5A und 5B bieten wir vier Zimmer fur Kurzaufent-
halte an, die beispielsweise nach einem Spitalaufenthalt oder einer Erkrankung
sowie bei einem Engpass in der Betreuung wahrend einer beschréankten Zeit
genutzt werden kdnnen.

Diese Zimmer sind fur Personen gedacht, die zwar grundsétzlich selbstan-
dig leben, aber von unserem grossen Dienstleistungsangebot profitieren
maochten.

Fir uns steht im Zentrum, dass Sie sich wohl und zu Hause fuihlen. Bitte teilen
Sie uns lhre Bedurfnisse mit.

Dank der Buslinie 9 der RVBW kodnnen Sie an ruhiger Lage nahe dem Wald im
Meierhofquartier wohnen, sind jedoch innerhalb weniger Minuten mitten in der
Stadt Baden.

Auskunft Uber die Gastezimmer erhalten Sie gerne unter:

056 200 28 28 Montag bis Freitag (ausser an Feiertagen)
info@daskehl.ch  08:00 - 12:00 und 13:20 - 16:30 Uhr
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Preise pro Tag
Zimmer, inkl. 3 Mahlzeiten im Restaurant CHF 145.-/Tag
Zimmer, ohne Mahlzeiten (keine Kochgelegenheit) CHF 95.-/Tag

Leistungen Inhouse-Spitex Alterszentrum Kehl

Wenn Sie fir einige Tage oder auf lAngere Sicht auf pflegerische Unterstiit-
zung angewiesen sind, hilft Ihnen unsere Inhouse-Spitex gerne weiter.

Dazu holt die Inhouse-Spitex eine arztliche Verordnung (Bedarfsmeldung)
ein. Bei vermehrtem Unterstutzungsbedarf wird eine umfassende Bedarfsab-
klarung durchgefiihrt. Die verordneten Spitexleistungen werden gemass den
kantonalen Tarifbestimmungen mit Ihrer Krankenkasse abgerechnet oder von
Ihrer Zusatzversicherung zurlckvergitet.

Die Leistungen unserer Inhouse-Spitex umfassen:
- Leistungen in der Grundpflege

Beine einbinden, Stitzstrimpfe anziehen, Hilfe beim An- und Aus-
ziehen, Hilfe bei der Korperpflege, beim Betten etc.

- Leistungen in der Behandlungspflege

Versorgung von Wunden, Blutzuckerbestimmungen, Injektionen,
Medikamententberwachung, Blutdruck messen etc.

Grenzen des Wohnens im Zimmer mit Dienstleistungen im Kehl

Unsere Inhouse-Spitex kann nur einen Leistungsumfang anbieten, der einem
ambulanten Setting entspricht. Die Betreuung und allfallige ambulante Pflege
im Gastezimmer kann nicht gewahrleistet werden, wenn:

Die Situation der Person eine zeitliche Beanspruchung des Personals erfor-
dert, die im ambulanten Rahmen (Spitex) nicht mehr geleistet werden kann.

Die erforderlichen und notwendigen Pflegemassnahmen verweigert werden.

Der Einsatz des Personals aus gesundheitlichen, physischen und/oder psy-
chischen Grunden nicht zugemutet werden kann.

Medizinische und/oder technische Hilfsmittel bendétigt werden, die von der
AZK Betriebe AG nicht in Einsatz gebracht werden kénnen oder aus wirt-
schaftlichen Grunden flr den Betrieb nicht vertretbar sind.
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Funkuhr

Falls Sie sich in Ihrem Gastezimmer unsicher fuhlen, kbnnen Sie die von uns
eingerichtete Funkuhr benttzen. Damit wird Ihr Notrufsignal direkt an unser
Spitexteam weitergeleitet.

Medikamente

Ihre Medikamente beziehen Sie - wie vor Ihrem Eintritt - in der Apotheke Ihrer
Wabhl. Fur die Rickerstattung der Kosten durch lhre Krankenkasse missen
Sie selbst besorgt sein.

Wenn Sie bei der Medikamenteneinnahme oder beim Richten |hrer Medika-
mente Hilfe bendtigen, unterstitzt die Inhouse-Spitex Sie gerne. Diese
Dienstleistung wird im Rahmen der Spitexleistungen verrechnet. Bei Bedarf
ubernehmen wir auch die Bestellung Ihrer Medikamente. Diese Beziige rech-
net die Apotheke direkt mit Innen ab.

Arztin / Arzt

Ihre bisherige Hausarztin / Ihr bisheriger Hausarzt wird Sie weiter betreuen.
Die arztlichen Leistungen werden direkt mit Innen beziehungsweise mit Ihrer
Krankenkasse abgerechnet.

Falls sie von unserer Inhouse-Spitex betreut werden oder wir Ihnen die Medi-
kamente richten, sind wir darauf angewiesen, dass wir von lhrer Arztin / Ih-
rem Arzt Gber Diagnosen, Therapien und Verordnungen informiert werden.

Physiotherapie und Sturzpravention

Im Alterszentrum Kehl werden Leistungen von Physiotherapeuten im Haus
angeboten. Um lhre Leistungen Uber die Krankenkasse abrechnen zu kon-
nen, bendtigen Sie eine arztliche Verordnung.

Zudem bieten wir ein Sturzpraventionsprogramm an. Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter von uns begleiten und beraten Sie gerne. Im Fitnessraum stehen
mehrere moderne Gerate (Dividat, Vibrationsplatte etc.) zur Verfigung, die
gegen ein kleines Entgelt genutzt werden kénnen.

Podologie

Ihre Flsse sind bei uns in guten Handen. Ein selbstandiger Podologe berat
Sie gerne und fuhrt zielgerichtet Behandlungen im Kehl durch. Eine professi-
onelle Fusspflege hat kosmetische und medizinische Aspekte. Einerseits
kann Folgeschaden vorgebeugt werden, andererseits werden Veranderungen
rechtzeitig erkannt. Probleme und Schmerzen lhrer Flisse kdnnen so besei-
tigt oder zumindest gemildert werden.
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Gastronomie

Unser Gastronomieteam legt Wert darauf, dass die Mahlzeiten im Kehl zu ei-
nem angenehmen Erlebnis werden. Unser tagliches Angebot finden Sie auf
dem Mentwochenplan. Bei Vollpension sind die Mahlzeiten, wie sie unsere
Bewohnerinnen und Bewohner der Pflegeabteilung geniessen kdnnen, im
Preis eingeschlossen.

Zusatzliche Angebote finden Sie auf der saisonal wechselnden Speise- und
Getrankekarte. Sie werden mit den entsprechenden Preisen verrechnet.

Restaurant

Das Restaurant ist taglich von 07:45 bis 19:30 Uhr geotffnet. Wir bedienen Sie
gerne mit den Angeboten der verschiedenen Kaffee- und Teevariationen. Pa-
tisserie, Canapés und eine reiche Auswahl an Getranken laden zum Verwei-
len ein.

Essenszeiten Fruhstiuck 07:45 Uhr bis ca. 10:00 Uhr
Mittagessen 11:30 Uhr bis ca. 14.00 Uhr
Abendessen 17:30 Uhr bis ca. 19:30 Uhr

WahImadglichkeit  Fruhstlick reichhaltiges Frihstiick im Restaurant
Spezialangebot geméss Speisekarte

Mittagessen Mittagsmeni mit vegetarischer Alternative
Wochenhit
Angebot der Speisekarte

Abendessen Abendmenl mit vegetarischer Alternative
kleine Karte mit Alternativen
Angebot der Speisekarte

Hauswirtschaft

Wasche Das Waschen ihrer personlichen Wasche ist nicht in der
Zimmermiete inbegriffen. Wir tbernehmen aber gerne
diese Dienstleistung fur Sie.

Zimmerreinigung  Unser Fachpersonal sorgt fr eine saubere Umgebung.
Ein besonderes Augenmerk wird dabei auf die tagliche
Reinigung der Sanitarbereiche gelegt. Taglich wird eine
Sichtreinigung durchgefiihrt und Sie erhalten eine neue
Flasche mit Wasser. Einmal in der Woche wird Ihr Zim-
mer grundlich gereinigt und die Frotteewéasche gewech-
selt. vierzehntaglich wird das Bett frisch bezogen.
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